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7 de noviembre de 2026

Hotel H10 Taburiente Playa
Los Cancajos - La Palma
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Servicio

Canario de Salud Consejeria de Sanidad

7 AR

08:30 - 09:15

09:15 - 09:45

09:45 - 09:50

09:50 - 10:35

10:35 - 10:40

10:40 - 11:25

11:25 - 11:55
11:55 - 12:00

12:00 - 12:45

12:45 - 12:50

12:50 - 13:35

13:35 - 15:00

15:00 - 15:45

15:45 - 15:50

15:50 - 16:35

16:35 - 16:40

16:40 - 17:25

17:25-17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 18:20

18:20 - 18:35

PROGRAMA

Apertura de puertas, recepcién de asistentes y entrega de credenciales
Recepcidn de participantes, entrega de acreditaciones y acceso al salén.

Acto institucional de apertura
Bienvenida oficial por parte de |a organizacion e intervencion de las autoridades invitadas.

Cortesia y transicion

Charla inaugural

Felipe Isidro

Catedratico de Educacidn Fisica, licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte,
investigador, docente y autor en ejercicio fisico y salud.

Ponencia: 'Efercicio en diabetes: la dosis que convierte el movimiento en tratamiento’
Cortesia y transicion

Mesa redonda
Diabetes tipo 2: prevencion, tratamiento y educacion para un abordaje integral
Participantes:
* Dr. Juan lgnacio Marquez de la Rosa

Médico especialista en Endocrinologia y Nutricién y Jefe del Servicio de Endocrinologia del HUC,
* Dr. Domingo Francisco Ramén

Médico de familia especializado en diabetes mellitus tipo 2.
* Yaiza Pérez Martin

Educadora Diabetoldgica del HUC.
La mesa abordara aspectos relacionados con la prediabetes, la diabetes tipo 2, la
obesidad, los tratamientos con agonistas del receptor GLP-1, el seguimiento desde
Atencion Primaria y la educacion sanitaria.

Coffee break
Cortesia y transicion

Ponencia

Jorge De Lorenzo Barroso

Creador y gestor de la app Gestion de Diabetes.
Ponencia: ‘Presentacion App Gestion de Diabetes'

Cortesia y transicion

Ponencia

Néstor de Paz Gonzalez

Podélogo y experto en podologia médico-quirirgica.

Ponencia: ‘Antes de la tlcera: el papel del poddlogo en la prevencion del pie diabético'

Almuerzo

Taller practico
Moneiba Cabrera Diaz
Odontéloga y enfermera, con formacion especializada en salud bucodental.

Taller: 'Diabetes y salud bucodental: una refacién que no podemos ignorar’
Cortesia y transicion

Taller practico

Alvaro Vellido Villagémez

Graduado en Mutricion, técnico en Restauracion y master en Nutricién y Genética,
Taller: 'M4s alfa de contar hidratos: cdmo construir una alimentacién saludable'

Cortesia y transicién

Ponencia

Ana M® Claudia Wagner Fahlin

Especialista en Endocrinologia y Nutricion, con trayectoria clinica, docente e investigadora en diabetes.

Ponencia: ‘Diabetes hoy y mafiana: avances gue ya estan transformando la vida de las
personas y las familias’

Cortesia y transicion

Ponencia de cierre

Ifiaki Lorente Armendariz

Psicélogo con amplia experiencia en diabetes y acompafiamiento emocional.

Ponencia: ‘Diabetes y bienestar emocional: cuidar la mente para sostener el autocuidado'

Cortesia y transicion

Acto de clausura del Congreso
Intervencion final de Julidn Antonio Gonzélez Herndndez, presidente de FAJICAN.

Programa sujeto a posibles modificaciones por causas organizativas.

Inscribete
Colabora

a

.

= Ayuntamianto
de Brefia Baja




	Patrocina
	Promueve
	Colabora
	Inscribete
	Aquí

